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2023年11月南信病院デイケアセンター月間予定表
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☆10日（金）は３か月に１回の体力測定になります。記録用紙がある方は持参してください。
☆１５日（水）と２２日（水）は信大作業療法学科の学生さんが来てレクを行います。参加できる方はご協力をお願いします。
☆１７日はサンスポート駒ケ根の出張スポーツがあります。動きやすい服装でご参加ください。
☆24日㈮のボウリング大会については今後の話し合いで決めていきます．
☆引き続き新型コロナウイルス感染防止にご協力ください.デイケア参加時は必ずマスクの着用をお願い致します。
☆午後から参加される方は12時までにお越しください．
☆都合により予定が変更になる場合がありますのでご了承ください．
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