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☆デイケア参加時はマスクの着用をお願いします。引き続き感染症対策にご協力ください。
☆火曜日午後の集団認知行動療法は事前に決まったグループでのプログラムとなります。途中参加はできませんのでご了承ください。
☆21日（金）はサンスポート駒ケ根の出張スポーツになります。動きやすい服装でご参加下さい。
☆28日（金）のイベント「THE カレー」の内容はイベントミーティングの時間に決めていきます。
☆午後から参加される方は12時までにお越しください．都合により予定が変更になる場合がありますのでご了承ください．
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